
活動名稱:水漾森林單攻 

活動日期:105.9.25 

領隊嚮導:洪啟騰 

助理領隊:江聖元 

集合時間:105.9.25,AM 5:00 

集合地點:山會會館 

參加人數:3 人 

水漾森林：海拔 1820M，為一堰塞湖，藍天、枯木加上清徹的水，相映加倒影，風景秀麗。

921 大地震造成石鼓盤溪河道受阻，形成長約 1 公里、寛約 200 公尺的堰塞湖。平均深度

為 7 公尺，最深達 16 公尺，杉木林因長期泡水而枯死，予人有種蒼涼的美感。環湖一圈 1.6K，

需時 50 分鐘。 

鹿屈山:海拔 2288M，有一顆三等三角點，屬於阿里山脈。 鹿屈山的防火巷稜線為一條優

美的路，平坦又柔軟；天氣好時，展望不錯，可遠眺玉山群峰 

05:00 台中縣登山會會館集合，出發。 

交通路線:山會→潭子交流道上 74 號快速道路→國三(竹山交流道下)→縣道 151→投 95(杉

林溪公路)→杉林溪 

06:50 抵杉林溪，紅樓附近停車，整裝，並經由杉林溪遊園路線步行前往登山口(遊園車 07:30

才能搭，所以用走得較快)。 



 

07:20 抵仁亭，拍合照。並於仁亭左側登山口啟登。一路上走了三段捷徑，雖然較陡，但快

上許多。 

 

07:50 抵鹿屈山三叉路。取右方木梯岔錄前往鹿屈山。 



 

 

08:42 鹿屈山前峰。三角點前有一營地，俗稱巨石營地，可容納五頂以上四人帳。照完合照

後，續取左側防火巷路徑前行，防火巷無高大樹木，多為低矮蕨類植物，左方可觀看玉山群

峰，展望佳。 



 

 



 
09:49 鹿屈山三角點前三岔路口，右行往三角點。 

09:53 鹿屈山三角點。合照後回三岔路口，取左方路徑，一路陡下。 

 

10:25 途經一廢棄紅磚土地公廟。 



 

10:45 途經一紅磚瓦廢棄工寮(三房一廳格局) 

 

10:57 三岔路口，左往林道路現可回杉林溪，右往水漾森林，取右往水漾森林。 



 

11:52 抵水漾森林，經過許多拉繩陡下路徑終於抵達。景色極佳，拍照後午餐。 

 

12:41 回程，湖面已起霧，似水墨畫般的景色。 



 

13:50 三岔路口，直行往林道路線。 

14:39 鐵皮破工寮。 

 

16:08 小瀑布。 



 

16:25 三岔路口，左往鹿屈山，右往杉林溪，取右。 

16:46 仁亭。 

17:10 停車場。 

19:30 抵台中縣山會會館 

 


